
Algemene voorwaarden – lichaamsgerichte natuurcoaching 

1. Algemeen 

Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle natuurcoachingsessies, wandelingen en 

trajecten aangeboden door Mereke Wijsman, gevestigd te Annen, hierna te noemen “de coach”. 

Door het boeken van een sessie gaat de cliënt akkoord met deze voorwaarden. 

2. Aard van de coaching 

Natuurcoaching is een vorm van begeleiding gericht op persoonlijke ontwikkeling, bewustwording 

en ontspanning. 
 Het is geen vervanging voor medische, psychologische of psychiatrische behandeling. 

De cliënt blijft te allen tijde zelf verantwoordelijk voor zijn of haar keuzes, acties en welzijn. 

3. Sessies in de natuur 

De sessies vinden (deels) plaats in de natuur. Deelname is op eigen verantwoordelijkheid. 
 De cliënt dient zelf te zorgen voor passende kleding en schoeisel. 

De coach is niet aansprakelijk voor letsel, schade of verlies dat ontstaat tijdens of na de sessies, 

tenzij sprake is van opzet of grove nalatigheid. 

4. Afspraak en annulering 

Een afspraak kan kosteloos worden geannuleerd of verplaatst tot 24 uur vóór aanvang van de 

sessie. 
Bij annulering binnen 24 uur of bij het niet verschijnen op de afspraak, wordt het volledige tarief in 

rekening gebracht. 

Bij overmacht (zoals ziekte) kan in overleg een nieuwe afspraak worden gepland. 

 

5. Betaling 

De sessies worden aangeboden tegen het vooraf afgesproken tarief. 
 Betaling vindt plaats via [bijvoorbeeld: bankoverschrijving / betaalverzoek], uiterlijk [bijvoorbeeld: 

voorafgaand aan of na de sessie]. 

Bij een gereduceerd tarief of introductie-aanbod geldt dit uitsluitend voor de afgesproken periode. 



6. Vertrouwelijkheid 

Alles wat tijdens de sessies wordt gedeeld, wordt vertrouwelijk behandeld. 
 Informatie wordt niet met derden gedeeld zonder toestemming van de cliënt, tenzij dit wettelijk 

verplicht is. 

7. Aansprakelijkheid 

De coach is niet aansprakelijk voor schade die voortvloeit uit het opvolgen van adviezen, oefeningen 

of inzichten die tijdens de sessies worden aangereikt. 

De cliënt neemt deel aan de sessies op eigen verantwoordelijkheid. 

8. Wijzigingen 

De coach behoudt zich het recht voor deze algemene voorwaarden te wijzigen. 
 De meest actuele versie is altijd te vinden op de website. 

9. Toepasselijk recht 

Op deze algemene voorwaarden is het Nederlands recht van toepassing. 
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